
ガスファンヒーター や ガスストーブ、浴室暖房乾燥機 が

2024年
10月～12月

宮崎ガス・宮崎液化ガス

クッキング講座  受講生募集！
2024年９/2㈪ AM9:00～ 受付開始

暮らしサポートクラブ
会員さま特典 受講料半額会場 ガスの情報館　都城

MJ24010

※お子様の対象年齢は4～15歳です。
　（中学３年生）

…親子（保護者1名・お子様1名ペア）
　での参加も可能な講座です。

宮崎ガスホームページ または
お電話 （0986-38-7500）

インターネット：24時間
電話：平日 9：00～17：00

申込受付

申込み方法

クッキング 講 座 注 意 事 項

•お申し込みの受付時間について、インターネットは
24時間、電話は平日午前9時～午後5時までとなり
ます。尚、申込締切は、締切日の午後3時受付までで
す。
•応募数が一定数に満たない場合は開講しない場合
がございますのでご了承ください。
•インターネットからお申込みされる方は、当クッキン
グ講座のメールが受信できるようドメイン名
「miyazakigas.co.jp」の登録設定をお願いします。
•すべての講座において抽選となります。当選された
方に受講のご案内を郵送にてお送りします。落選さ
れた場合も結果を通知いたします。
•キャンセルされる場合は、講座日の7日前までにご連
絡ください。受付時間については、インターネットは
24時間、電話は平日午前9時～午後5時までとなりま
す。それを過ぎますとキャンセル料1,000円が発生

いたしますのでご了承ください。
•受講料は講座当日に一括でお支払ください。お支払
いただいた受講料は原則として返金いたしません。
•特に指定のない場合、各講座の対象年齢は16歳以
上です。15歳以下の受講については別途お問い合
わせください。（※１５歳は中学３年生です。）

　※親子での参加の場合の受講料は、保護者1名・お
　子様1名のペアの金額です。
•講座内容・メニューは変更になる場合がございます。
•参加者以外の同伴及び見学はご遠慮ください。
•食物アレルギーに関しては、個別の対応を行なって
おりません。
•今回お申込みいただいたお客様の個人情報をガス
機器・サービス情報のお知らせなどに利用させてい
ただく場合がございます。

…大人の方1名での参加も可能な講座です。

くらしとほのお
2024秋号2024秋号

グループグループ

㈲宮崎ガスサービスショップ都城　0986-38-4235
宮崎ガス㈱都城支店　0986-38-7500
ガス機器の修理・買替の相談・ガスの閉開栓のご予約などはこちら

宮崎液化ガス㈱都城営業所　0986-38-6200

ハンズマン●

マンガ倉庫●

●ヤマダ電機

●ユニクロ

沖水川

都城市街↓

ガスの情報館都城
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都城市吉尾町2145番地1会  場

第64回 2024

時間：10:00～13:00
定員：６組

写真はイメージです。

＜講師名＞

＜メニュー＞
アイシングクッキーデザイン、
ラングドシャ

＜講座日＞

＜受講料＞2,500円(税込)

10/19( 土 )

申込み締切日 10/4( 金 )

講座
１ アイシングクッキー

をつくろう

講座
２

楽しい中華レッスン

講座
３ 飾り巻き寿司

～お節レッスン～

JSA認定アイシングクッキー講師

岩本　絵美 先生

時間：10:00～13:00
定員：10名

写真はイメージです。

＜講師名＞

＜メニュー＞
五目ラーメン、手作り餃子、
杏仁豆腐

＜講座日＞

＜受講料＞2,500円(税込)

11/5( 火 )

申込み締切日 10/21( 月 )

中国名菜　唐人

小野　五男 先生

時間：10:00～13:00
定員：8名

写真はイメージです。

＜講師名＞

＜メニュー＞
七宝柄飾り巻き寿司、
ごちそう茶碗蒸し、雑煮（みそ味）

＜講座日＞

＜受講料＞2,500円(税込)

LOVEらぼキッチン

江夏　敬子 先生

12/4( 水 )

申込み締切日 11/19( 火 )

講座
４

楽しい手作りパン講座

時間：10:00～14:00
定員：6組

写真はイメージです。

A'S sweet pattern roll jelly　
日本Ms.協会　お絵かきロール®認定講師
ALA　3Dアニマルメレンゲビスケット

髙橋　さおり 先生

＜講師名＞

＜メニュー＞
ミニシュトーレン

＜講座日＞

＜受講料＞2,500円(税込)

12/12( 木 )

申込み締切日 11/27( 水 )

講座
５ クリスマスロールケーキ

を作ろう♪

ジャパンホームベーキングスクール認定

日髙　理香 先生
＜講師名＞

＜メニュー＞
クリスマスデザインロールケーキ、
米粉マカロン

時間：10:00～13:00
定員：6組

写真はイメージです。

＜講座日＞

＜受講料＞2,500円(税込)

12/21( 土 )

申込み締切日 12/6( 金 )

あったか暖房キャンペーン

大特価 !!
専用ガス
ホース
プレゼント 5,280円 引！ 5％割引！

暮らしサポートクラブ
スタンダード会員様限定
キャンペーン価格（税込）から

暮らしサポートクラブ
スタンダード会員様限定
キャンペーン価格（税込）から さらにお得なセット割や下取りも行っておりますので

お気軽にご連絡ください！
＜問い合わせ＞宮崎ガスサービスショップ都城

※ファンヒーター・ストーブが対象

※

年に 1回のお客様大感謝祭♩

お得なガス機器がたくさん！

ステージイベントやマルシェなど

皆さまに楽しんでいただけるよう

企画中です！ぜひご来場ください。

（案内は10～11月を予定しております。）

購
入
特
典

の２日間開催‼11
23土
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浴室暖房・衣類乾燥・浴室乾燥・涼風の1台4役で
1年中快適。パワフルなガスの力で浴室が素早く
暖か。ヒートショック対策に。

24日

燃料補給の手間なし！
ファンヒーターは起動後5秒
で温風がでるのですぐに
あったか♩万が一の気配り
もばっちりです。

ガスファンヒーター
ガスストーブ

浴室暖房乾燥機

1 2

※上限1,000円(税込)まで

（税込）

ガスファンヒーターやガスストーブをご購入された方 浴室暖房乾燥機をご購入された方



阪神淡路大震災で、家の下敷きに
なった人々を多く助け出したのは家
族や近隣住民の方でした。普段から
近隣の人たちとコミュニケーショ
ンを大切にすることで、いざとい
うときの助け合いにつながり

ます。

自宅の耐震性に不安があれば耐震診
断を受けましょう。耐震補強のリ
フォームをしておくと、地震の際、
家屋倒壊の可能性が低くなります。
※都城市では木造住宅及び危険ブロック塀
等の耐震関係の補助制度があります。

自助とは自分の身を守ること。共助
は地域や身近にいる人同士で助け合
うこと。「自分の身を守るためにで
きること」「家族で出来ること」「ご
近所と力を合わせてできること」
などを考えておくことが減災

につながります。

非常用持ち出し袋の準備や備蓄をしま
しょう。外出時に持っておくもの（身分を
証明するもの、状況を把握できるものな
ど）、自宅に用意しておくもの（避難する
ためのもの、なければこまるもの）を準
備。防災のために特別なものを準備す
るのではなく、日頃から使用して
定期的に更新される物を備蓄

しておきましょう。

災害発生時に一緒にいるとは限らな
いので、あらかじめ災害時の連絡先
や連絡方法、合流場所を家族内で共
有しておきましょう。日頃から必
要な準備をしておくとともに、災
害時には落ち着いて避難・安
全確認などの行動をとりま

しょう。

ハザードマップ（防災マップ）で災
害発生時に自分の住むエリアがどの
ような被害の可能性があるか、事前
に家族で確認しましょう。いざと
いう時に身を守るため、避難経路
や避難所を把握しておきま

しょう。

自助とは自分の身を守ること。共助
は地域や身近にいる人同士で助け合
うこと。「自分の身を守るためにで
きること」「家族で出来ること」「ご
近所と力を合わせてできること」
などを考えておくことが減災

につながります。

※参考：内閣府防災情報ページ「減災のてびき」
　　　　LIXIL「減災とは？意味や防災との違い、取り組み・対策7つ、見落とされがちな課題

防災・減災を知り、災害に備えましょう防災・減災を知り、災害に備えましょう『ガスと暮らしの安全』運動 が 全国で実施されます！

安心の４つのポイント

詳しくは宮崎ガスHP「保安・防災」の「ガスを安全に安心してお使いいただくために」をご覧ください。

2024年９月１日 ～ 11月30日

「必ず換気」

ガス屋さん の リフォーム

取扱説明書をよく読み、お持ちのガス機器のガス接続口を
確認の上、接続具の形状やサイズに合ったものを使用して
いただき、正しく接続してください。正しく接続されてい
ないと事故の原因となります。

ガス機器が劣化していたり、換気が不十分な状態でガスを
燃焼すると、不完全燃焼となり、一酸化炭素中毒になる恐
れがあります。一酸化炭素は無色・無臭で気づきにくく、
少量でも大変危険なので、換気をしっかりしましょう。

停電時自立発電機能付きタイプのエネファーム
なら、停電が発生しても自立運転で発電を継続。
専用コンセントに差し替えで使用すれば最大
700Wまでの電気が使えて、冷蔵庫や携帯の充電、
お湯の使用が可能になるので安心して使えます。

災害や災害の被害は起こるものと前提して、災害が発生したときの被害を最小限にとどめるために
予め行う対策

自然災害などによる被害を未然に防ぐ、もしくは災害による被害を防ぐための備え

日頃から意識的に行動し、準備を整え、取り入れた減災対策を維持継続させていくことが大切です。

毎年のように、大雨・地震・台風などの災害が各地で起こっており、いつ、どこで起きても不思議では
ありません。防災、減災についての知識を身につけ、日頃から備えをしておきましょう。お客さまに安心かつ快適にガスをお使いいただけるよう、ガス設備やガス機器の

使い方・維持管理についてお伝えすることを通じて、安全について共に考えてい
くような活動をし、ガス事故のない社会を目指します。

個人でできる減災の取り組み個人でできる減災の取り組み

自助・共助

もしもの停電の
備えにも

エネファーム

日頃からの
備え

地域の危険を
知る

減災

地震に強い家

地域との
つながり

家族で
防災会議

家具の固定

防災

知っててよかった
ガスの安全

９月は
「防災月間」

ガス機器の使用中は

「正しく接続」
ガス機器とガス栓は

現在製造されている家庭用のコンロにはすべてのバーナー
に立ち消え安全装置や調理油過熱防止装置、消し忘れ消火
機能などの安全機能を搭載しています。不完全燃焼装置付
きの小型湯沸器やファンヒーターなどもあり、安全型の機
器に交換すると安心・快適なくらしをサポートします。

ガス・CO警報器は、万が一ガス漏れや不完全燃焼による一

酸化炭素が発生した場合に、ランプと警報音でお知らせして

暮らしの安全を守ります。有効期限の5年がすぎる前に交換

が必要です。

「設置・交換」
24 時間安心を見守る

警報器の

「安全型機器に交換」
古くなったガス機器は

キッチン

お風呂 洗面台

食器洗い乾
燥機 トイレ

安心・安全、いつもお客様のそばにいる

宮崎ガスリビングは住設機器の取り扱いやリフォームを行っており、
ガス機器だけでなく、住設機器までまとめて施工が可能！

お気軽にお問い合わせください。

リフォームもやっぱり
宮崎ガスグループ

㈱宮崎ガスリビング

HPにて
施工事例を
紹介して
います。

＜使用例＞

通常
コンセント

停電時専用
コンセント

差し替え

など

冷蔵庫

約 200Ｗ 約 150Ｗ

約 15Ｗ
約 100Ｗ

液晶テレビ
（32型）

携帯の充電 シャワー
（給湯）

最大 700W使用可能
※使用電力はあくまで一例です。
　実際の消費電力は商品の種類、使用方法により異なります。

補助金のあるこの機会に！

給湯器省エネ 2024 20万円 /台
最
大

システムキッチン・ユニットバス・
洗面化粧台・食器洗い乾燥機・水栓
などの販売、施工を行っています。
キッチン・バスメーカーのショー
ルームに同行して、ご自宅に合わせ
た提案も可能です！

エネファームキャンペーン
2024年9月2日（月）～2025年2月28日（金）

選べる ①～③のいずれかを
プレゼント！

ガス衣類乾燥機またはビルトインコンロ
（※設置関連部材、設置工事費は別途となります。）

60 回払い（５年）まで金利手数料を
宮崎ガスが負担。
※提携信販会社は大阪ガスファイナンスです。
※金融情勢の変化やご契約額によっては、支払い方法の
　変更をお願いする場合がございます。

詳しくはHPまたは 0986-38-7500 まで

成約特典
①選べるガス機器

②無金利クレジット

③JCB ギフト券 6万円分


